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http://www.minamih.net/ 第８回 JFA 関東ガールズ８大会
東京都大会 予選リーグ グループＥ

関東ガールズ８予選結果を報告します。
残念ながら勝ち点１足りず３位となり、中央大会出

場を逃してしまいました。
今年度は４月から必ず誰かが体調不良などで欠け

て、なかなかベストメンバーで試合ができていません。
この大会もとうとう一度も全員が揃うことはありませ
んでしたが、常に最高のサッカーは見せてくれました。
ちょっと悔しい結果ですが、確実に

１０・ ６・２６（土） レベルアップしていますので、次に

南ＮＥＷＳ ＮＯ１４ つなげたいと思います。

◆ 4/29 緑が丘小◆
○南八王子 対 調布ＦＣステラ １２－０（前半５－０）
得点者 片寄安さん（７）、漆間花さん（4）、気仙さん
中央大会出場をかけた予選リーグがスタートしました。８人制サッカーという

ことで、３－２－２というフォーメーションで臨みました。守りの中心で副キャ
プテンの辻内さんが故障中でお休みということもあって、キャプテン西條さんに
最終ラインに入ってもらいました。両サイドバックは小柄の滝本さんと小沢さん
でしたが、３人でしっかりと守れていました。

攻撃の中心は片寄安さんですが、キレとスピードに乗ったドリブル突破がとて
も効果的でした。また、漆間さんは確実なボールキープで相手ＤＦを引きつけて
の突破や横パスからチャンスをたくさん作りました。矢久保さんや辻内麻さんも
チャンスにからみました。

そして確かに大量点は取って勝ちましたが、ボールタッチが雑でシュートに持
ち込めなかった場面の方が目立っていたように思います。ふだんたくさん練習し
ていることです。もっともっと集中しよう。

○南八王子 対 成城クリッパーズ ３－０（前半１－０）
得点者 気仙さん、漆間花さん、片寄優さん
チャンスをたくさん作りながらなかなか得点できなかった前半ですが、キーパ

ー正面に蹴ってしまう、力み過ぎてボールをしっかりととらえていない という
シュートが多かったように思います。なんとか終了２分前に気仙さんのミドルシ
ュートが決まり、気持ちは少し楽にハーフタイムを迎えることができました。
ボールコントロールの方は１試合目より良くなりましたが、この試合で気になっ
たのは頭が上がらないドリブルです。気仙さんや滝本さんはいいポジショニング
でボール受けることが多かったのですが、ボールだけを見ています。自分に来る
ボールを確認したら・・・あるいはドリブルでボールタッチしてボールが足から
離れた瞬間・・・頭を上げて首を振ってよく見てみよう。そしたらもっと判断（パ
スかドリブルか、あるいはシュート）が早くなって、もっと大きなチャンスを作
れるようになると思います。そしてチャンスをたくさん作りながら、ボールタッ
チミスが多くて得点できていなかった片寄優さんでしたが、お姉さんの左サイド
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からのアーリークロス（浮き球）を、ゴールを背にしながら胸で絶妙なコントロ
ールで前を向き、左足でゴール右サイドネットを揺らしたゴールはプロ選手のよ
うでした。

安井さん、伊藤さんの両ゴールキーパーですが、ピンチはそれほどありません
でしたが、前に出る守備でとても安定感がありました。

◆ 5/2 小金井東小◆
●南八王子 対 東加平キッカーズ ０－１（前半０－１）
全員６年生という相手に大苦戦でした。スキルやテクニックでは負けていないの
に体格の差から１対１でボールを奪われる場面が目立ちました。それでもサイド
バックの滝本さんや小沢さんが相手を自由にさせずよく守ったと思います。キー
パー安井さんのファインプレーも光りましたが、失点は防ぎようのないロングシ
ュートだけですからよくＧＡＭＢＡったと思います。

△南八王子 対 小金井東小イレブン ２－２（前半１－２）
得点者 片寄優さん、片寄安さん
この試合の最大の敵は天候でした。組み合わせ上仕方ないことですが、強い日

差しの中、体格差から体力を相当消耗した東加平後の連続試合で、やっぱり疲れ
からやや集中力を欠いた試合となってしまったからです。

片寄優さんがゴール前に良く詰めて、幸先良く先取点を取りましたが、それが
逆に油断につながったのかゴール前のマークが甘く、相手のクロスボールとコー
ナーキックに対応できずに立て続けに失点して逆転されてしまいました。
疲れが見えて元気のないハーフタイムでしたが、残り１５分を強い気持ちで戦お
うと話をしました。その言葉にみんな応えてくれました。
守備ではキャプテンの西條さんの的確なポジショニングと堅実なプレーで相手の
攻撃をはじき返してくれました。キーパーの伊藤さんもとても落ち着いて堅い守
備を見せてくれました。

攻撃では片寄安さんが豊富な運動量で動き回りチャンスをたくさん作ってくれ
ました。引き分けにつながった得点も片寄安さんの絶対にあきらめないという気
持ちからねじ込んだ得点でした。さらに５年生の漆間花さん、気仙さんも疲れを
感じさせない走力で攻撃と守備にからむプレーはみんなに力を与えました。
連敗だけは避けたい大切な試合で、追いついたのはとても大きいと思います。次
につながりました。

◆ 6/5 小金井東小◆
○南八王子 対 町田忠生 ７－０（前半５－０）
得点者 漆間花さん（３）、片寄優さん（２）、西條、片寄安さん

結果は快勝ですが、ミスの多い試合でした。まだまだまわりが見えていないた
めにスペースとは反対方向の密集にボールをコントロールしてしまう、中途半端
なパスが目立ちました。

前半６分にキャプテン西條さんのミドルシュートが決まるとようや
く１つ１つのプレーが落ち着きだします。漆間花さんはハットトリッ
クと大活躍でしたが、何が素晴らしいかと言うとボールコントロール
です。ゴールキックのカットなど正確なコントロールができるため、
ツータッチめにシュートが打てるのです。みんなも見習おう！
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○南八王子 対 FC 桜丘 ７－０（前半３－０）
得点者 片寄安さん(4）、漆間花さん（2）、片寄優さん
連続試合でしたが、疲れを感じないほど素晴らしいサッカーを見せてくれまし

た。攻撃で光っていたのはワントップの片寄安さん。キレのあるドリブル突破や
ポストプレーから漆間花さん、片寄優さんへのスルーパスやワンツーパスが面白
いように決まりました。特にキックフェイントやキレのある切り返しで相手を４
人ほど交わして決めた得点は見事でした。

守備では、センターバックの辻内栄さんが大活躍でした。ただ蹴り返すことな
く、効果的なサイドチェンジや自らがドリブルで駆け上がるなど攻撃につなげる
守備ができました。

◆ 6/13 文化大Ｇ◆
○南八王子 対 小平ＦＣ ４－１（前半１－１）
得点者 漆間花さん（２）、片寄優さん（２）
前半は相手の大きい１トップに手を焼きました。足が速く、体を張ったボール

キープが上手で、ディフェンダーの辻内栄さん、小沢さんが振り切られてピンチ
となる場面がありました。また、アプローチの速い相手にあわててコントロール
ミスやパスミスが目立ちます。そして前半３分に一瞬の油断を突かれて失点して
しまい、少し自信を失いかけました。ボールは支配するものの、シュートが雑で
攻め急ぎが目立ちましたが、１０分に左サイドでボールを受けた片寄優さんが強
烈なシュートを決めてくれて前半を同点で終えることができました。

でも、相手のワントップは西條さんがマークして辻内さんは一人余る状態で守
備をすることと、まずあわてずに確実にプレーをすることを指示した後半は、完
全に南八のペースとなります。１分にカウンターから漆間花さんが得点するとみ
んなの動きがどんどんよくなり、中央の片寄安さんから両サイドの片寄優さん、
漆間花さんへスルーパスやドリブル突破から多くのチャンスが生まれます。後方
からは滝本さんや小沢さん、安井さんもどんどん上がって分厚い攻撃ができるよ
うになり、こういうプレーから素晴らしい得点が生まれます。片寄優さんのドリ
ブル突破からのシュートが一度はキーパーにはじかれますが、そこをしっかりと
詰めた漆間花さんが押し込んだ得点です。

そしてキーパー伊藤さんのキャッチングやキックも安定して後半はほとんど危
ない場面がありませんでした。入部したばかりの山田さんはいきなりの公式戦に
初出場でしたが、いきなりセンスの良いところを見せてもらいました。

リーグ戦の結果は５勝１敗１分で勝ち点１６でした。他チームの全結果が出る
まで判りませんが、自分たちができることはしっかりとやりきったと思います。
どんな最終結果となっても大きな自信につなげてほしいと思います。

ｂｙ飛田コーチ


