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http://www.minamih.net/ 今朝，手袋を買いました。一応、毛糸のような素材
で模様があるものです。なんと１００円です。

１５年前、東京都の親善使節「象列車合唱団」の荷
物持ち兼カメラマンとして、ベトナム演奏旅行に随行
した時に購入したＴシャツを想い出しました。

ベトナムの田植えの風景を前面に刺繍したＴシャツ
です。家に帰ってから着たら穴が空いていたのですが、
刺繍の部分だけ切り取って家内が額に入れて飾ったく
らい素敵なものでした。それが２００円しなかったの
です。その時は南北格差を感じました。今もですね。
ＡＰＥＣ横浜で自由貿易について議論するようです

１０・１１・１３（土）が、基本に、互いの国、人々を思いやる優しさがない
南ＮＥＷＳ ＮＯ４４ とエゴのぶつかり合いになってしまいますよね。

裏に掲載した「ひと」もお読みください。

１年生 市民体育祭結果 １０月２４日（日） 椚田 G
○南八王子０－３ OK サッカークラブ 前半０－０

試合開始から小笠原君がドリブルでチャンスを作ったり、渡辺さんも相手のボ
ールを奪いピンチを救ってくれたりしてくれました。

大澤くんもゴールキックから抜けてきたボールに反応して、ドリブルからシュ
ートするものの惜しくも得点にならなかったりした前半でした。

後半は、2 分に相手に先制点を取られてしまいましたが、その後は皆でガンバ
って取り返そうとして、何回もチャンスがあったもののゴールに繋がりませんで
した。

１１月７日（日） 川町 G
○南八王子３－１みなみ野 前半１－１
得点 前半４ 小笠原君 ドリブルからシュート

前半６ 相手
後半８ 渡辺さん コーナーキックからのこぼれ球を押し込む
後半８ 坂本君 ドリブルからシュート

前・後半共に皆がボールに向かい、加藤さんは足の裏を使って相手からボール
奪ったり、小笠原君は V 字を使ったり、大澤君は諦めないで相手からボール取る
ナイス DF をしたり、隅田君も相手のチャンスを潰す DF や西條君はボールを奪
えばドリブルで勝負しに行く姿が見られました。他の子も自分達なりに一生懸命
ガンバってました。

１年生の皆は、まだまだこれからです。
ドリブル、技を使える様に練習でガンバっ
て試合でチャレンジしてください。

皆のガンバってる姿、技を使おうとして
る姿とてもカッコイイです。

ｂｙ鳥取コーチ
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『子どものしあわせ』 ２０１０・１２月号 草土文化
特集 子どもとキャラクター商品 より
…アニメ キャラクターの魅力とその作者…

アンパンマンの作者、やなせたかしさんは、
「究極の正義とはひもじいものに食べ物を与えることである」
「ほんとうの正義というものは、けっしてかっこういいものではない
し、そしてそのために自分も深く傷つくものです」

とも語られています。

今の社会の中で、より優しく、誠実に生きようとすると様々な壁にぶつかるこ
とが多い昨今、やなせさんの言葉は味わい深いものがあります。自分の貴重な時
間を子どもたちのために費やしている南のコーチのみなさんや子どもたちのため
にＧＡＭＢＡってくださるみなさんを想い出しました。
来年で南は３５周年、いろいろなことがありました。でも続けてこられたのは、

みなさんの優しさがあったからこそです。
ｂｙ南のアンパンマン

…子どもとメディア…
（１）乳児からのメディア接触による問題

今の乳児は、生まれてすぐに、メディア接触（電子映像メディア）している
といわれています。たとえば、寝ている部屋には、テレビ・ＤＶＤが点きっぱ
なし、そして命の綱である授乳時に、授乳している人（多くは母親）が携帯や
テレビを見ながらという状態が多く、授乳している人とアイコンタクトをし、
安心感や信頼感を養う大切な時間を電子メディア機器に奪われていると考えら
れます。

（２）からだへの影響
・背筋力低下
・視力低下（立体視力低下）
・自律神経不全（朝の体温３４度台の低体温）

（３）脳（心）への影響
人間は、感情や欲望を抑えたり、相手を思いやったり、未来を予測したりと

いった人間らしい心の動きを、脳の前頭前野という部分が司っていますが、脳
のさまざまな働きができ上がっていく子どもの時に長時間メディア漬けで育っ
た子どもは、学習や集団生活の中で行動する時、自分中心の考えが先行し、人
のことを思いやったり、こういう行動をしたら、相手に危害を与えてしまうか
もしれないと考えることが非常に苦手です。

子どもたちを指導しているとき､子どもの名前を間違えて言ったら、すかさず
「○○だってよ」「○○～？」と間違いを馬鹿にするような反応がありました。

私は、テレビでよく観られる光景を思い出しました。お馬鹿タレントといわれ
る人たちが答えを間違えるとみんなで嘲り笑い、「死ね！消えろ！」などと言う司
会者もいます。叩いたり､蹴ったりする人がいます。そういう光景を観続けると人
を馬鹿にしたり､汚い言葉を浴びせたり､暴力をふるうことを何とも思わない､感
じない､そういう場面を目撃しても心に働きかける(作用する）ものがない人
に育ってしまいます。脱感作効果と言います。－の効果です。増えてますよ。

ｂｙ南のアンパンマン


