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http://www.minamih.net/ 秋季リーグ A クラス
2011 年の秋季リーグの 終戦のレポートです。全勝

の鑓水 SC との対戦。2 点差で勝てば優勝ですが…。結
果は敗れていまい 2 位に終わりました。残念！！

終日 10 月 9 日（日）川町 G

☆チームのめあて
攻撃：プルバック・アタッキングサードでのくずし・
渡り廊下の内側を使う・サイドチェンジ
守備：ドッチング・アプローチを早く・つるべの動き
全般：攻守にわたりコンパクトな陣形を保つ・コーチ

１１・１１・ ５（土）ングなどの声を出し続ける・攻守の切り替えを早くす
南ＮＥＷＳ ＮＯ４４ る・すばやい動きを心がける

○南八王子 SC 0 － 2 鑓水 SC 前半 0 － 1
前半、緊張による硬さがみられる発ち上がり。すばやいアプローチとドッチング

でボールを奪うが、その後が悪いときのパターンでボールを持ったあとあわてる様
子が見受けられ、パスミスが頻発。それでも、MF 加藤君から浅い相手のディフェ
ンスラインの裏を狙ったロングパスに MF 吉田君が抜け出しペナルティエリア内に
鋭く侵入。相手ディフェンダーが激しくチャージし吉田君が倒れるが、ノーファー
ル。その直後、相手のフォワードが南八王子陣内で倒れるとフリーキックが与えら
れ、それを直接決められ鑓水が先制。

その後のピンチは急遽ゴールキーパーに入った細川君がすばらしいセーブを連
発。中野君を中心としたディフェンダー陣も奮闘。井上君の気迫のスライディング
などで追加点を与えず。18 分には FW 工藤君にくさびのパスを入れ、その落とし
を受けた加藤君がダイレクトでディフェンスラインの裏にパスを出す。MF 林君が
飛び出し惜しいチャンスだったがゴールは奪えず前半は 0 － 1 で終了。
後半に入り 3 分、MF 吉田君が左サイドを突破し左足でゴールキーパーとディフ

ェンダーの間に絶妙なクロス。林君が鋭く飛び込みシュートを放つも無常にもバー
を越えてノーゴール。6 分、工藤君のポストの落としのパスを加藤君がミドルシュ
ートを狙うがわずかに枠をはずれる。MF 八木下君はステップオーバーなどの技を
繰り出し何度も突破。13 分、15 分工藤君のシュートもゴールを割ることができず、18
分に決定的な 2 点目をまたもフリーキックで決められてしまい試合終了。0 － 2 で
敗れ、結果 2 位で大会を終了。
2 点は取られましたが、ゴールキーパーに入った細川君はすばらしいセーブを連発
しナイスプレーでした。

★めあての達成
攻撃面：アタッキクングサードでミッドフィールドの選手を中心にドリブルで揺

さぶり、スルーパスで崩すシーンが何度も見られました。ワンツーをゴール前で使
ったり、プルバックをもっと出せたりすれば更に良かったと思います。渡り廊下（タ
ッチライン際）を使う意識は高くなってきています。サイドチェンジは真ん中の選
手を経由し、逆サイドに展開するようなプレーを出せるようにしたいですね。
守備面：ゆるくなる時間もありましたが、すばやいアプローチ、ドッチングともが
んばっていました。つるべの動きはおろそかになる場面があり、ベンチから度々指
摘した部分でディフェンダーを中心に意識を高めたいです。

全般：試合を通し攻守にわたりコンパクトに陣形を保つことは難しいことです
が、とっても大切なことなので攻守の切り替えを早くし、徹底しよう。コーチング
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の声はまだまだ足りません。聴こえてくる声はいつも同じ人の声ではほんとに強い
チームにはなれないよ。全員がしっかり声の出る"うるさいチーム"を目指そう。

今後の主な予定
○南招待予定

☆１２月１０日・１１日 葉山ホームステイ
・１２月１０日 高尾山 日だまりハイク ５・６年参加
・１２月１０日 うかい鳥山 懇親会 地鶏コース
・１２月１１日 南５・６年 南招待 文化大Ｇ

南招待参加チーム
・白百合 ・陶鎔元八 ・愛宕 ・富士見丘 ・西原 ・葉山ＧＫ
南は５年・６年で２チーム

※その他の学年招待予定
☆２年 ２０１１年１１月２６日（土）由井三 ７人制

愛宕 大和田 白百合 東八王子 西原 富士見丘 南は２チーム
☆５年 ２０１２年 ２月１１日（土）文化大

愛宕 大和田 白百合 陶鎔元八 飯塚 南浦和 西原 富士見丘 南
☆少女 ３月２４日（土）文化大

愛宕 葉山 他は未定
☆１１月 ５日（土）白百合招待２年生
☆１１月 ６日（日）葉山招待６年生
☆１２月２３日（金）・２４日（土）青梅招待５年生
※ １月７ 日（土）・ ８日（日）むさしの５年招待 府中少年サッカー場
☆ ３月４日（日）文化大Ｇ・１１日（日）文化大Ｇ・１８日（日）

５年八王子招待
○その他の予定

・１２月２５日（日） 納会 １０：００～１５：００ 由井三小
ＧＡＭＢＡ賞授与 親子サッカー バザー
豚汁 焼きそば ジュース フランクフルト
子ども小遣い５００円

・１月 ７日（土）初蹴り １０：００～１５：００ 由井三小
・３月２５日（日）南送る会 １０：３０～１５：００ 由井三小

お忙しいと思いますが，子ども達のよりよい成長のためＧＡＭＢＡりましょう

秋季リーグを7戦終え、結果5勝2敗の2位という成績でした。GAMBAりましたが、

優勝を逃した悔しさの残る2位です。 終戦敗れはしましたが、攻撃面では相手チーム

のディフェンスを何度となく崩していて、クオリティは高かったと思います。ただ、

いつもなら決めているようなシュートを決められなかったのは「優勝決定戦」のプレ

ッシャーなどもあったのかもしれませんが、シュートの精度をもっとあげましょう。

秋季リーグを通してみますとだいぶ力がついてきたと実感しています。特に攻撃力

は上がってきています。更に磨いて大事な試合も勝ちきれるようにしよう！

by 加藤コーチ


