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http://www.minamih.net/ 市民体育大会(3 年)の赤チーム試合結果
2011.10.23(日) 川町Ｇ

○めあての達成
＜チームのめあて＞
1)アプローチのスピードを速くする。2)技を使って相

手にぶつけないドリブル。
3)スペースへの早いドリブル。
＜達成度＞

アプローチのスピードについては選手全員が意識し
ており、しっかりできていました。

ドリブルについてはストップ・ゴー、椅子の形、V
字、ステップオーバ、マルセイユルーレット等、積極
的にチャレンジしていました。ただし、まだ相手にま

１１・１１・ ５（土）っすぐドリブルして行き、ぶつけてしまうことが多々
南ＮＥＷＳ ＮＯ４５ 見られました。

スペースへのドリブルについては、意識してチャレ
ンジできていました。
○コーチ所見（記入者：能登）
＜南八王子１－０シルクード＞（前半:1-0、後半 0-0）
得点者：能登君
南はキックオフ開始から勢いのあるプレーで相手チームを圧倒し、ほぼ相手陣地

内での展開となりました。
選手全員のアプローチの意識が高く、1 人だけでなく、すぐに数人でボールを奪

いに行くため、相手チームに自由にボールを蹴らせることがほとんどありませんで
した。
それでも何回かは自陣にボールが入ることがありましたが、山田君の早い判断や、

ゴールキーパーの矢野君の的確な判断で、相手にカウンター攻撃を全くさせません
でした。
また、積極的にドリブルで攻め上がり、開始 6 分にゴール前のこぼれ球を能登君

がシュートし、ゴールネットを揺らします。
前半を 1-0 で折り返すと、後半に入っても南の勢いは止まらず、早いアプローチ

からボールを奪い積極的にドリブルで相手ゴールに攻め上がり、前半同様に相手陣
地での展開となります。前川君、能登君がシュートを打ちますが、ゴールポストや
キーパー正面となりなかなかゴールを奪えず、結局後半は得点できず、1-0 で試合
終了となりました。

試合結果としては勝つことができたため良かったとは思いますが、試合展開からいくとも

う2～3点得点できてもおかしくない内容だったので、1-0という結果は少し残念です。シュー

トの精度やゴール前で相手をかわす技がもう少し出せるとよかったと思います。

また、後半になると疲れからか段々元気がなくなり、ドリブルも技を出さずに相手にぶつ

けてしまうことが多くなったように思います。もう少し皆で声を出し、元気にプレーできれ

ばもっと楽しく良い試合ができると思います。

次回の試合では今回以上にアプローチのスピードを速くし、ドリブルで技を使い、みんな

が声を出して最後まで元気にプレーできるよう、1人1人が更に意識しましょう！

ｂｙ能登コーチ
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☆達成度

vs vs4 0 ( 2 0 )

15 小笠原　可成斗 相手にぶつけながらも前に持って行きゴール

  朝方まで雨が降っていて、グランドはグチャグチャの状態の中での試合でしたが、
みんな走りにくい中、転びながらもたくさん走っていました。小笠原君はそんな中で
もランウィズザボールを使って相手を突き放すドリブルを沢山していました。小松君
もダブルタッチやランウィズザボールを使ってドリブルをし、シュートしてました。
坂本君は足の裏を使ってボールをコントロールして相手をかわしていました。吉田さ
んはいつもより相手に食らいついてボールを奪っていました。大澤君は相手がドリブ
ルで攻めてきたとき前に出てゴールを守っていました。

○ めあての達成

☆チームのめあて

ボールを取られたら、取り返す

  取られた後に簡単に抜かれず、相手に食らいついていた。ただ、蹴ってしまうこと
も大分減って取り返して攻める場面もたくさんあった。

○ コーチ所見 記入者名： 小笠原　教恭

試合結果：

時間(分) 得点者 アシスト その経過

6 小笠原　可成斗 ドリブルでゴールキーパーをかわしてゴール

7 小笠原　可成斗 ドリブルでゴールキーパーをかわしてシュート

13 小笠原　可成斗 スペースに出してシュート

○ 得点者、アシスト、その経過

○ 対戦相手 七小ＳＣ

南のＧＡＭＢＡのレポート

○ 期日 2011 10 16 (日)

○ 会場 中山小学校

○ 大会名 年生  ・少女 市民体育大会　１戦目


