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http://www.minamih.net/ までいに生きる
“までい”とは東北地方の方言です。両手を表す「真

手」という古語が語源で“手間ひま惜しまず、丁寧に
心を込めて，つつましく”等の意味があるそうです。
今風に言えば，エコ・もったいない・節約，支え合い
・つながる・思いやりの心・人への優しさ，ピース，
です。

今，私もまでいに生きたいと想っています。

昨年中は南の子どもたちのために並々ならぬご尽力
をいただき本当に有り難うございました。

今年も“三間”を大切にして“素敵な南”を創るた
１２・ １・１４（土）めにみんなで楽しくＧＡＭＢＡっていきましょう。
南ＮＥＷＳ ＮＯ５７ 皆様方にとって新しい年が素晴らしい年であります

ように心から願っております。
２０１２・１・１

南八王子サッカークラブ代表 矢上健一

みなさんからいただいた年賀状の一部を紹介させていただきます。
○昨年は腰を痛めて思いっきりサッカーができませんでした。今年は勉強と両立さ

せながらレギュラー目指してＧＡＭＢＡりたいと思っています。…南ＯＢ高２
○ボランチとして活躍しているので今後もチームの要としてＧＡＭＢＡっていきま
す。…南ＯＢ中２

○矢上先生，お久しぶりです。お元気ですか？
私は中学２年生になり，勉強も難しくなりましたが，とても楽しく生活していま
す。今年は妹たちの試合にも遊びに行きたいです。…南ＯＧ中２

○ぼくは４月から中学生になります。それまでの小学校生活，サッカーを楽しみた
いと思います。
中学校での勉強は小学生の勉強よりもきっと難しいので，小学生の勉強内容をし
っかり頭に入れておきたいと思います。…小６男子

○学校の通知票もまえより上がってよかったです。サッカーと同じ ように，また
次もＧＡＭＢＡりたいです。…小４女子
○サッカー部に入り，中学は勉強も難しいですが，なんとかＧＡＭＢＡってます。

…南ＯＢ中１
○息子も中学校生活に慣れ，部活も楽しくなってきたようです。又， お目にかか
れるのを楽しみにしております。…そのお母さん

○目標：サッカーではいろいろはフェイントをしかけてみたいです。…小５男子
○今年行う全日本，さわやかはＧＡＭＢＡるので応援してください。…小５男子

○今年も良い指導ができるように頭・体・心を鍛えます。…Ａクラスコーチ
○特別練習をしていただきありがとうございました。ハンバーガーおいしかったで
す。…小５男子

○いつも子どもたちを見てくださってありがとうございます。６年生の大会ではい
い結果が出せると良いと思います。…そのお母さん

○部活ＧＡＭＢＡっています。…南ＯＢ中１男子
○中学に入りバスケを始めましたが，南で身についた“仲間を大切

にする事”は，どのスポーツでも同じですね。１からのスタート
ですがＧＡＭＢＡっています。…そのお母さん
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○５年間ありがとうございました。残り１年お願いします。全日本，さわやか，優
勝目指してＧＡＭＢＡります。…小５男子

○代表，今年こそは３６期生の優勝目指してＧＡＭＢＡましょう。…そのお父さん
Ｃクラスコーチ

○全日本，さわやか目指してＧＡＭＢＡりますので，今年も
よろしくお願いします。…小５男子

○代表，昨年は家族共々大変お世話になりました。今年は強い
南を目指して子どもたちのためにＧＡＭＢＡりましょう！

…そのお父さん Ａクラスコーチ
○いよいよ６年生！親たちも力を合わせてＧＡＭＢＡります。

…そのお母さん
○４月には６年生になります。小学校の楽しい思い出をいっぱい つくりたいです。

…小５男子
○私はテクニカルカードをうめています。し合でできたをふやすためにＧＡＭＢＡ

っています。…小２女子
○６年間ありがとうございました。中学でもよろしくお願いします。

…そのお兄さん小６男子
○昨年も色々お世話になりました。嬉しいこと，悔しいこと，楽しいことたっぷり

の１年でした。今年も南の仲間のみなさんと一緒にＧＡＭＢＡります。
…そのお父さん Ａクラスコーチ

○今年の全日本は全国大会を目指してＧＡＭＢＡります。…小５男子
○昨年は南の活動を通して大きく成長することができた１年でした。いよいよ最終

学年！！今年もご指導よろしくお願いいたします。…そのお母さん
○これからも勉強と部活をＧＡＭＢＡります。…南ＯＧ中１女子
○ぼくはサッカーをＧＡＭＢＡります。…その弟 小２男子
○南のサッカーは楽しかったです。これからもサッカーを続けたいです。

…小６女子
○水曜・金曜練の日に教えてくれてありがとうございます。…その弟 小４男子
○今年もジュニアユースで引き続きよろしくお願いいたします。…小６男子
○南での６年間の活動の中で，色んな事を感じ，学んで，息子の充実した今が有る

と大変感謝いたしております。今後も親子共々よろしくお願いいたします。
…そのお母さん

○サッカーの時にいろんな技を教えてくれてありがとうございます。またＧＡＭＢ
Ａるために教えてください。…小３女子

○全日本とさわやかを目指してＧＡＭＢＡります。…そのお兄さん 小５男子
○昨年も，親子共々お世話になりました。 次男もいよいよ６年生で残り１年とな

りました。全日本・さわやか…へ向けて精一杯ＧＡＭＢＡってほしいと思ってい
ます。ご指導よろしくお願いいたします。…そのお母さん

○フットサルで優勝できるようにＧＡＭＢＡります。…小６男子
○今年もよろしくお願いします。…小６男子
○息子は年少から南でお世話になり今春いよいよ中学生になります。心身共に大き

く成長しました。心より感謝しております。…そのお母さん
○１０年間親子共々お世話になりました。ありがとうございます。…そのお父さん
○昨年は平日練習や土・日の練習・試合の時，たくさんいろいろなことを教えてく

れてありがとうございました。…小５男子
○矢上先生に習ったわざをを試合に３こ以上使えるようにＧＡＭＢＡります。

…小３男子
○息子に負けずサッカーＧＡＭＢＡります。…そのお母さん
○去年はお世話になりました。南八王子で学んだことを中学で生かしていきたいと

思います。…小６女子


