
- 1 -

http://www.minamih.net/ 優勝 おめでとう！！
きさらぎ杯(少女５年生以下）Ｅブロック予選で

見事に南の少女達が優勝しました。日頃のＧＡＭＢＡ
りの成果です。本当に嬉しいですね。

もう一つ嬉しいこと
先週の日曜日，文化大にいた私に南ＯＢ・中３がお

母さんと一緒に会いに来てくれました。
“今春，茨城県鹿島学園に入学し，全国大会へとチャ
レンジします”

１３・ ２・ ９（土） 年賀状で知らせてくれていたのですが，直接報告に
南ＮＥＷＳ ＮＯ６６ 来てくれたのです。

“全国大会，応援に行くよ”と伝えました。

南ＧＡＭＢＡのレポート
３年生練習試合 対ＦＣコラソン(４年生） ２月２日 文化大Ｇ
○めあて ディフェンスを意識して、声を出し合うこと
○めあての達成度 声を出してのディフェンスはほとんどなかったですが、選手の

中にはボールをもらうときの声をしっかり出していた。
○南八王子０－１ＦＣコラソン

久しぶりに１１人制の試合をしました。相手は４

年生で体格差はあったのですが、試合内容は申し分な

い戦いでした。

攻撃では、小笠原君がドリブルで相手のディフェン

スに切り込んでいったり、シュート、クロスをあげる

場面もありました。そのクロスに古積君と神戸君がし

っかりゴール前に走り込んでいて、もう少しで得点と

いう欲しい場面もありました。

守備では、裏を取られないよう坂本君と豊嶋君が前

後に守ったり、左右のスライドを意識してディフェン

スしていました。

シュートを止めたキーパーのキャッチミスで押し込

まれた惜しい失点でしたが、天才的なひらめきを魅せ

て成長著しい高田君のその後のプレーは見事でした。

まだ不慣れなポジションを意識しての試合でした

が、４年生と対等に戦えていたので良かったです。

ｂｙ小笠原コーチ
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きさらぎ杯 E ブロック予選 優勝！！１月２７日（日）南大沢
○めあて Ⅰ対Ⅰで負けない
○南八王子７－０ＭＹＦＣ 得点者：片寄（ま）さん５ 村田さん 井上さん

終始南八王子のペースで試合を終えることができました。この日フォワードに入
った片寄さんが大活躍しました。味方のシュートに反応してゴール前にきちっと詰
める。その姿勢が後１得点でダブルハットトリックという結果にあらわれました。

試合のめあては「１対１は負けない」としました。中盤でのボールキープ、サイ
ドバックの攻撃参加と積極性が全面に出ていてよかったと思います。また、デフェ
ンスも小沢さんを中心に声を掛け合いながら出だしの良いプレスで相手の攻撃を０
点に押さえました。

きさらぎ杯 E ブロック予選準決勝 ２月２日（土）宮上小
○南八王子Ⅰ－０南大沢ＦＣ 得点者：漆間さん

前半３分フォワードの漆間さんが、相手のボール奪うとそのままドリブルで右サ
イドへ流れデフェンスをかわしゴール左上へシュートを決めました。角度のないと
ころから放ったシュートでしたがきれいにゴールへ吸い込まれました。漆間さんの
個人技が発揮されたプレイでした。前半早い時間に得点したのでもう１点追加点を
と期待したのですが、相手のゴールを割ることができませんでした。後半も有利に
試合をすすめてはいましたが終盤の相手のどとうの攻撃をなんとかしのいで最小得
点を守りきりました。

この試合のめあては「１対１は負けない」です。デフェンスをドリブルでかわそ
うとする意識。相手のボールを奪う意識。競り合いで負けない意識。まだまだ消極
的な子が何人かいます。失敗を恐れずにチャレンジする気持ちでプレイをしてほし
いと思います。

攻撃ですが、流れの中でのシュートが遅いと感じました。今シュートの時にワン
タッチボールを持ってしまう。その間にデフェンスがきてしまい、シュートがデフ
ェンスにあたったり、カットされたりというのが目立ちました。また、パスが出て
から動きだすのでどうしても遅くなりシュートまでいきません。先に動いて味方の
パスを呼び込むような動き（声を出す）をすればもっとシュートチャンスが増える
と思います。それともちろん「シュートで終わるんだ」という意識（準備）をいつ
ももってプレイをして欲しいです。

きさらぎ杯 E ブロック予選決勝
○南八王子３－０多摩 SC 得点者：オウンゴール１ 井上さん 片寄（ま）さん

決勝戦ということで少しは緊張している選手がいるかなと心配しましたがそんな
子は１人もいなく、普段どおりの楽しいサッカーをやろうという雰囲気でした。試
合もラッキーなオウンゴールで先制し、前半井上さんがゴールキックをカットして
そのまま持ち込みシュート。後半８分に片寄（ま）さんが相手のボールを奪うとド
リブルでデフェンスをかわしてシュート。得点も前半・後半といい時間帯でとるこ
とができました。勝利の女神も今回は南八少女に味方をしてくれたのかなと感じま
した。

このきさらぎ杯は５年生以下の新チームで最初の公式戦です。予選リーグは14名の

南八少女イレブンではじまり途中5年生の荒木さんが加わり15名の南八少女イレブンで

戦い抜きました。２月に中央大会がまっています。中央大会では各ブロックの予選を

勝ち抜いたチームが集まります。Eブロック代表として自信を持って中央大会で力を発

揮しまししょう。きさらぎ杯Eブロック代表おめでとうございます。

ｂｙ斉藤コーチ


