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http://www.minamih.net/ 嬉しいＮＥＷＳが届きました。
６月２３日，文化大で５年生の練習試合を観ている

時、３４期生小澤直樹君のお母さんが嬉しいＮＥＷＳ

を届けてくださったのです。

由井中サッカー部３年生の直樹君達が中学校最後の

夏季大会で，春季都大会３位の松木中を破って優勝し

たとのことです。

右ＭＦとしてゲームを創ってチームを引っ張り，９

１３・ ６・２９（土）試合中６試合で６得点の成績は立派です。とっても嬉

南ＮＥＷＳ ＮＯ２１ しいです。

都大会での良い報告を期待しています。

ｂｙ南のアンパンマン

直樹君のお母さんからいただいた手紙を紹介します。

矢上先生へ
３４期 小澤直樹の母です。いつも南八王子のホームページを見ては

その当時を思いだしています。

この度，中３になりました直樹は中学校最後の夏季大会で９戦を勝ち

抜き，八王子１位となり，由井中３年ぶりに都大会進出決定しました。

春季都大会３位の松木中を破っての八王子１位です。右ＭＦとして９

戦中６戦で６得点し，２度のＰＫ戦では，自身のある自分から一番目

に蹴り，流れをつくり，アシストやコーナーキック担当と勝利に貢献

しました。

直樹も

「優勝目指してＧＡＭＡＢＡる」

と言っていました。

先生に，また良い報告ができるように親子共々ＧＡＭＢＡってきます。

5 年生練習試合 対戦相手 大和田ＳＣ 20 分× 6 本

6 月 22 日 文化大Ｇ

○南八王子５－１０大和田 得点者 前川君（２） 佐藤君（２） 小澤君

○めあて：コーチング・パスアンドムーブ・取られたら取り返す

梅雨時の不安定な天候の中、文化大Ｇに市民体育大会、春季カップ優勝の大和

田ＳＣを招いての練習試合でした。前回練習試合ではまったく歯が立たなかった

相手ですが、まずはディフェンス面から取り組みました。

先月、矢上代表から指導いただいた２対２のディフェンスコンビネーションの
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練習時、大和田ＳＣさんのようなチームを意識した練習に取り組んだ成果がこの

日に出たと思います。ボールにつられることなく、しっかりと相手とボールを意

識し、チャレンジアンドカバーが出来るようになっていました。まだまだ精度は

低いですが成長しました。

攻撃面では、前川君と佐藤君の縦ラインのワンツーからの得点はいままでは見

られなかった攻撃です。これも成長したところです。

目当てのコーチングはやはり声が出ません。5 年生の大きな弱点です。その中

でも先週よりも少しだけコーチングができた選手もいました。少しづつでもいい

んです、チャレンジしましょう。ＧＫ矢野君はよくコーチングしていました！

パスアンドムーブは出しっぱなしのシーンもみられましたが、出し手と受け手

のコミュニケーションをもっと練習しましょう。ワンツーの意識は感じられます。

取られたら取り返す事はＧＡＮＢＡっていました。

失点の多くは中盤真ん中でのアプローチが甘く相手に上手く使われての失点で

す。アプローチは早く！！

この日の試合はパスサッカーに対応する良い練習になりました。さあ明日も練

習試合です。今日の反省点を踏まえてどんどんチャレンジしよう！

ｂｙ清水コーチ

5 年生練習試合 対戦相手 愛宕ＦＣ 20 分× 8 本 ６月２３日 文化大Ｇ

○南八王子４－１０愛宕 得点者 前川君 小松君 荒引君 矢野君

○めあて：コーチング・パスアンドムーブ・サイドチェンジからの組み立て

昨日に続き梅雨の合間の文化大Ｇにて、先日振り回された愛宕ＦＣさんとの練

習試合です。

ディフェンス面では前日同様ボールにつられないようチャレンジアンドカバー

を意識しました。前日よりもバックラインからドリブルの仕掛けが多くみられ得

点にもつながりました。この日ＧＫ矢野君が自身南初ゴールをなんとパントキッ

クから直接相手ゴールに決めたのが印象的でした。

目当てのコーチングはまだまだですが、前日よりはほんの少しだけ出

ていました。パスアンドムーブは出してと受け手の意識が上手くかみ合

わないシーンが多く見られますが、全員にチャレンジの姿勢が見られます。サイ

ドチェンジのミスからの失点も多くありましたが、失敗から多くを学び次も失敗

を恐れずにチャレンジしましょう。

これから益々暑くなり、苦しい戦いも多くなりますが、他のチームの

選手も同じ条件です。この夏の苦しさの後には必ず大きな成果がある

と信じてＧＡＮＢＡりましょう！

ｂｙ清水コーチ


