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http://www.minamih.net/ 金曜日の午後練で嬉しかったこと
と言っても，練習が終わった後のことです。
練習が終わって用務員室で校庭使用日誌に必要事項

を記入した後トイレに行きました。
サンダルがきれいに並べられているのです。練習中

や練習後にトイレに行ったらサンダルを必ずきれいに
揃えてねと子ども達に言っているのです。いつもなら
私が揃えることが多いのですが，一昨日はそうする必
要がありませんでした。
３年生の尾川君です。土・日は勿論午後練も休まず

練習に取り組み，右も左もきれいなインステップキッ
１３・１０・１３（日）クができるようになった尾川君が，私が昇降口から入
南ＮＥＷＳ ＮＯ４９ る時に靴を履いていたのです。嬉しかったよ！！

ｂｙ南のアンパンマン

５年生（赤） JA大会 10月 6日 文化大Ｇ
○チームのめあて：コーチング、最後までやりきる、浮き球の処理、球際を狙う。
○１試合目 対戦相手：白百合 前半 0-4 0-5 負け
5年生の目標大会 JA大会、南は 4年生の力を借りて 2チームで戦いました。

赤チームの初戦の相手は強豪白百合 SC で開始早々白百合の右、左のサイド攻撃
から 2 失点。ゴール前の空中戦を押し込まれて 3 失点、アプローチが遅くミドル
を打たれ 4失点。

ハーフタイムでもっと積極的に動く、シュートを意識する事を指示したところ
田中君のミドルシュート、岩田君のシュート、岩田君のヘディングパスからの富
山君のボレーシュートなどチャンスがありました。なれないセンターバックをや
った小松君が必死に守り後半は 1失点でしたが結果は 0-5で負けました。
試合後サイド攻撃の守備の仕方、アプローチを早くする事を反省しました。

○２試合目 対戦相手：日野八小 前半 0-2 0-4 負け
勝ちあがりが難しくなった赤チームは試合結果より 1 人 1 人がめあてを実行す

る事、個、チームのレベルを 1 試合毎に上げる事を確認して 2 試合目に挑みまし
た。
開始 5 分、10 分と相手の右サイドからのプルバックに押し込まれ 2 失点、サイ

ド攻撃の守備の仕方を反省しましたがまだ全員がボールウォッチャーになり相手
マークが出来ません。この日動きの良い渡辺君が相手ボールをインターセプトで
奪いドリブルシュートをしますが惜しくもキーパー正面。

ハーフタイムでボールウォッチャーへの注意と声を出してのマークの確認、大
澤コーチから「君達なら出来る！諦めずに頑張ろう！」の激をもらいました。4
年生の大澤君、西條君の動きが良く南の押し気味の試合ですが相手コーナーキッ
クを合わせられて失点、その直後またコーナーを決められて 4 失点目（同一視、
手を使ってのマークが出来てない）課題です。その後も渡辺君のドリブルからの
小澤君のシュートで対抗しますが決めきれず試合終了。内容は南が押しているの
に同じミスでの失点、決定力不足が悔やまれ試合後もう一度今日のめあての一つ
コーチングとドリブルからのチャンスメイク、シュートの意識を反省しました。

○３試合目 対戦相手：ジュニア 5 前半 0-2 1-5 負け 得点者：大澤君
残念ながら勝ちあがりは無くなりましたがこの日のチームめあて「レベルを 1
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試合毎に上げる事」は出来ているので最後の試合も最後までやりきる事、1 点取
る事を誓い挑みました。

相手の早いパス回しに対応出来ず守備のコンパクトが無くなりギャップに縦パ
スを入れられキーパーとの１対 1 の場面が多くなり矢野君が必死に守りますが股
を抜かれ 1 失点。そして今日の失点シーンのほとんどの相手サイドクロスからの
失点で 5失点目。

どうしても 1 点がほしいので今日試合の動きが悪くベンチに下げら
れてた小澤君に「このまま終わって後悔しないか？残り 5 分全力で戦
ってチャンスを作って来い！」と送りだしました。この小澤君がやっ
てくれました、相手ボールを積極的に奪い右サイドをドリブル、相手
を引き付けて相手 DF のギャップが空いた所に 4 年の大澤君が顔をだ
し小澤君のパスから GK を良く観てのシュート！今日の初得点です。ここで試合
終了赤チームの都大会が終わりました。

試合は負けましたがコーチ達はみんな凄く頑張ったと思います。

矢野君の後ろからの神の声、岩田君、富山君、西條君の豊富な運動量、小

澤君の視野の広さ、田中君、小松君、田島君の体を張った守備、大澤君の冷

静的確なシュート、渡辺君の積極的なインターセプトからの攻撃とみんな素

晴らしいものを持っています。

しかし課題も沢山あります。この課題を克服するには練習しかありませ

ん。今の君達は練習をすればするだけ上達します。練習に来てもっと練習を

しましょう！

この日3試合、個人めあての「コーチング、最後までやりきる、浮き球の処

理、球際を狙う。」は1試合1試合実行出来る子が増えてきました。その結

果、チームめあて「レベルを1試合毎に上げる事」が出来て最後の試合には1
点取れた事につながりました。チームのレベルが上がれば点が取れるチーム

になりそして勝てるチームになります。

そしてよりサッカーが楽しくなり自分に自信が持てて仲間が大切に思えま

す。

忘れないでください「決めた事を全力で最後までやりきる」気持ちを・・

代表、コーチ、お父さん、お母さんは応援します君達のGAMBAを！

ｂｙ 阿部コーチ


