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１年間有り難うございました。
お疲れ様でした。

いつも申し上げますが，子ども達のＧＡＭＢＡりとコ

ーチのみなさん熱血指導のコラボレーション，役員さ

ん・お家のみなさん・後援会の皆さんのサポートのお

かげで，今年も子ども達はより優しく・強く成長する

ことができました。コーチのみなさんのレポートを読
http://www.minamih.net/ んでいてつくづく感じました。
１４・３・２９（土） 本当に有り難うございました。
南ＮＥＷＳ ＮＯ９１ 明後日から新年度です。よろしくお願いいたします。

クラブ代表 矢上

国立 JFCとのＣクラス交流試合の結果 3/21（金・祝）の
国立 JFC の 2 年生、西東京市の碧山 FC1、2 年混合チームと 10 分ハーフ、8 人

制の試合を合計 4試合行いました。
※第 10 ブロックではいつも 5 人制だそうで、8 人制ははじめてだったようです。
○めあて だんごサッカーで全員攻撃・全員守備 練習した技をみんな使う
第一試合 南八王子 0-3碧山 FC 前半 0-1
第二試合 南八王子 1-0 前半 0-0 得点者：尾川くん
第三試合 南八王子 3-3 碧山 FC 前半 2-1 得点者：尾川くん 2、中村周くん
第四試合 南八王子 3-1国立 JFC 前半 1-0

得点者：茂松くん、牛越くん、中村周くん

プレースしたボールがすぐに転がってしまうほど強風の中、1 年生
と 2年生の混合チームで参加しました。

2試合目から、味方同士の距離が縮まりボールが拾えるようになりました。
相手のゴールキックのときは、みんな大声でマークの確認をコーチングしあってい
て、勝とうという意識が強くなってきました。
2 年生の中に加わった 1 年生の石橋くんや古積くんがいい影響を与えてくれたよ

うです。
高木くん（1 年）も積極的に技を仕掛け、柴田くん（1 年）もボールをよく追っ

ていました。

先日から仲間になった中村一護くん（2 年）には初めての試合でしたが、ゴール
前でフリーのシュートチャンスを得たり、惜しいシュートを 2本打つなどがんばり
ました。

前線によく顔を出して、全部で 3 点取った尾川くん（2 年）ですが、とくに三試
合目の 2点目はゴールキックが追い風で一気に相手ゴール前に飛んだのを右足アウ
トのワンタッチで流し込むという見事なシュートでした。

牛越くん（2 年）は初得点です。これまでは団子の後ろにいて、相手の攻撃にい
ち早く追いつくのが牛越くんでしたが、今回は積極的に前に出てシュートしようと
する意識が強く、他にも惜しいシュートがありました。
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５年生 練習試合＠３月２２日国分寺第二小学校

○めあて：ハイボールを競る、スペースを作る動き、コースを狙ったシュート、
パスアンドムーヴ、５つを観てシンクビフォアー。

対戦相手 国分寺二小ＦＣ ２０分３本 ２-４
対戦相手 芹が谷ＳＣ ２０分３本 ４-０
得点者 能登君（2）荒引君（2）小澤君 オウンＧ

春のお彼岸の国分寺での練習試合は５年生最後の試合でした。
トレセンでメンバーが欠けた事に加え、体調不良、ケガ人が続出し最後の試合は

８人ギリギリとなりましたが、全員で戦う事を学んだ試合でもありました。
前日にハイボールへの対応とパスアンドムーヴの動きを中心に練習しましたが、

ハイボールの対応はまずまずですが、攻撃が前へ前へになってしまいました。もっ
と周りを観てアイデアを持ちましょう。

試合後、由井三に戻り、トレセンメンバーも加わって、この日課題となった相手
との間合い、フジカルコンタクト、プレーエリアの確保、ポジショニングの修正を
行いました。練習最後の動きは見違えるように良くなりましたので、６年生に向け
て何かのきっかけとなる練習試合と練習になりました。

全体に、技をかける意識、縦に早く抜ける意識は

高くなっているのを感じました。そのためチャンスが

多くつくれました。

ｂｙ中村コーチ

この１年間新米コーチとして、何も判らない中、たくさんの方々 にご迷惑をお掛けし

たことと存じます。申し訳ございませんでした。そんな中たくさんの方々 のご協力をいを

いただき１年間を乗り切る事ができました。役員さん、保護者の皆様、審判お手伝いをし

て下さった皆様、事務局の皆様、コーチの皆様、その他大勢の皆様に感謝申し上げます。

力を与えてくれたのはいつも選手達のＧＡＮＢＡりでした。６年生になっても君たちがＧ

ＡＮＢＡれるよう励まし続けます。

末筆になりましたが、いつも選手達にこのような素晴らし三間を与えて下さる矢上代表

に選手、保護者に代わり心より感謝申し上げます。ありがとうございました！６年生にな

ってもよろしくお願いします！！

ｂｙ清水コーチ


