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http://www.minamih.net/ あと１ヵ月あまりで今年度が終わりです。３月２４日に６年生は卒業式、５年生以下の子どもたちは翌日２５日に修了式です。まだ早い気もしますが、この１年間のお子さんの成長は如何でしたでしょうか。次の３点について考えてみて下さい。①自宅学習の習慣はついていますか。②読書の習慣はついていますか。③友達と仲良く協力する力、手をつなぐ力はついていますか。子育ての大部分を外注して他人任せにする風潮があります。３歳で日曜日以外全部習い事という例もあるそうです。しかし、塾に通わなくても学校の授業の復習をしているだけで力はつきます。サッカーをＧＡＭＢＡる子は、他のことでもＧＡＭ１０１０１０１０・・・・２２２２・・・・２０２０２０２０（（（（土土土土）））） ＢＡる力がついているはずです。トライしませんか。南南南南ＮＥＷＳ ＮＯＮＥＷＳ ＮＯＮＥＷＳ ＮＯＮＥＷＳ ＮＯ５０５０５０５０ まず音読・読書、計算、漢字辞典作り、どうですか。朝か夜の連続小説、毎日の読みきかせも素敵ですね。南招待南招待南招待南招待４４４４年年年年 ２０１０年１月２４日 日 会場：文化大( )◎◎◎◎チームチームチームチームのめあてのめあてのめあてのめあて コーチング コンパクト アジリティコーチング コンパクト アジリティコーチング コンパクト アジリティコーチング コンパクト アジリティ 技技技技をををを使使使使うううう○ 予選リーグの結果第一試合 南八王子第一試合 南八王子第一試合 南八王子第一試合 南八王子 ００００－－－－５５５５ 白百合 前半白百合 前半白百合 前半白百合 前半 ００００－－－－４４４４( )( )( )( )前回のむさしのＪｒでの対戦では２－４で惜敗した相手へのリベンジを狙いましたが、朝早くからの試合でもあり、皆の動きが悪い前半早々に得点を決められてしまいました。その後もＭＦ加藤君のスルーパスでチャンスを狙うも得点できず。逆にコーナーキックから押し込まれて 点目。続けて右サイドからのクロスに合わ2せられ 点目。ＦＷ工藤君の中央突破からシュートするも、バーに跳ね返され得3点ならず。終了間際にミドルシュートで 点目を入れられ前半終了。4後半は、ＧＫ末吉君以外のメンバーを入れ替え対戦。開始早々 点目を入れられ5るも、前半よりも積極的な攻撃が目立った。ＭＦ荻沢君がサイドから正確なクロスをあげてのチャンスメークしたり、ＤＦ矢久保君の突破からのシュート、ＭＦ荻沢君→ＦＷ能登君からパスワークによる右サイド突破、ＭＦ小沢君の左サイドからのシュートと、幾つかチャンスを作りましたが得点まで至らず。ＧＫ末吉君の体を張ったディフェンスで後半は 点に抑えられましたが、リベンジは出来ませんでし1た。第二試合 南八王子第二試合 南八王子第二試合 南八王子第二試合 南八王子 ００００－－－－８８８８ 西原 前半西原 前半西原 前半西原 前半００００－－－－５５５５( )( )( )( )白百合戦と同じメンバーで前後半を対戦するも、西原の早いアプローチに、殆どチャンスを作れず、立て続けに 点を奪われました。右サイドから攻められて2 3点目、 点目を献上。最後にゴール前でファールを取られＦＫから 点目をあげら4 5れ前半終了。後半メンバー入れ替えるも、前半の流れは変えられず 点追加され3ました。数少ないチャンスながら、後半、ＤＦ三浦君がゴール前の浮き球をタイミングよく処理しシュートするも入らず。全体的に殆どチャンスを作れずに試合終了となりました。第三試合 南八王子第三試合 南八王子第三試合 南八王子第三試合 南八王子 １１１１－－－－００００ 町田町田町田町田ＪＦＣ （ＪＦＣ （ＪＦＣ （ＪＦＣ （前半前半前半前半００００－－－－００００））））得点者得点者得点者得点者：：：：工藤君工藤君工藤君工藤君１１１１予選最後の試合。前半やや押し気味に試合を進めるも、シュートまで至らず一進一退で試合が進みました。その中で、ＦＷ吉田君が左ラインザボールで迫力あるド
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リブルで － 人を抜いてシュートするも入らず。後半に入り徐々に南の動きが2 3良くなる中、ＦＷ工藤君が敵陣ゴール前の右でボールを受けての強烈なミドルシュートを決めて先制点。その後も押し気味に進めて、１－０の僅差で勝利。予選リーグ チーム中 位となり 「 位パート」に進む。4 3 3、○３位パートの結果南八王子南八王子南八王子南八王子 ８８８８－－－－３３３３ 富士見丘富士見丘富士見丘富士見丘 （（（（前半前半前半前半５５５５－－－－１１１１））））得点者得点者得点者得点者：：：：工藤君工藤君工藤君工藤君５５５５、、、、林君林君林君林君１１１１、、、、小沢君小沢君小沢君小沢君１１１１、、、、加藤君加藤君加藤君加藤君１１１１この試合は予選リーグとは変わり、攻撃的な姿勢が皆に見られました。特に、ゴール前でのＦＷ工藤君の積極的なプレーが目立ち立て続けに４連続得点。その後も攻撃を緩めず、ＤＦ中野君が右サイド最後尾からドリブルで３－４人を抜いてゴール前まで持ち込むシュートならず。前半最後に、ＦＷ工藤君からのパスワークでＦＷ林君がシュートを押し込んで前半５－１で終了。後半は相手に２点を奪われるものの、前半の積極姿勢が続いた。開始早々、ＭＦ小沢君の左サイドからシュートで得点。この試合ＤＦに入った加藤君がドリブルで左サイドから独りで周り込み、最後に見事なシュートを決める。最後にＦＷ能登君→ＦＷ工藤君のパス交換で８点目を入れて終了。最初の２試合の白百合、西原戦は、相手のボールへのアプローチが早く、思うようなプレーが出来ませんでした。西原が展開するサッカーはまさに南が目指しているサッカーでした 一方 南はプレー中 立ち止まってしまう時があったり。 、 、 、浮き球に積極的に寄らずにただ見ていたり、３人がかりのディフェンスでもコミュニケーション不足で連携がとれず相手に抜かれてしまったりと、練習した基本のディフェンスが出来ず大量失点に結びついてしまいました。ディフェンスの大切さを痛感できた試合でした。もっと声を出して体を使った早いアプローチが必要です その中でも末吉君は。 、全４試合ともＧＫで出場。体を張ったキャッチング、タイミング良いクリア、力強いゴールキックで、何度もゴールを死守しＭＶＰ級の活躍でした。今後の試合では練習してきたことを意識して出せるように心がけましょう。日々の練習の成果が試合です。毎試合下記のめあてを思い出して、これからも「「「「チチチチャレンジャレンジャレンジャレンジ」」」」してＧＡＭＢＡろう！！① ボール ボディー :体にいくか、ボールにいくかのすばやい判断or② コンパクト ：味方との距離を意識する③ ボディシェープ ：ボールを受ける時の体の向きを意識する④ 声 ：大きな声でのコーチング⑤ サポート ：角度と間合い⑥ アジリティー ：取られたら取り返す（次の動作への速さ）⑦ パス＆ムーヴ ：パスの後の動き出しｂｙ Ｂクラスの中野コーチ
午後練午後練午後練午後練、、、、再開再開再開再開しますしますしますします。。。。３月から、水曜日、金曜日の１６：３０～午後練を再開します。再開にあたり、自転車のブレーキ、サドルの高さ（停車したときに両足がしっかりと地面に着く高さ 、ライトが点くか、ヘルメッ）トの有無等、必ず点検をしてください。参加資格は、毎日、自宅学習をする、読書をする、お手伝いもする、交通ルールをしっかり守る、の４つができることです。学校生活もサッカーも充実させてほしいですね。


