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http://www.minamih.net/ ７月１８日（月），４年生招待が行われました。
結果は，赤・白チーム共に３位パート・４位パートと
結果は今一つでした。

矢上は全試合観ましたが，やはり，土・日の練習を
休まず，午後練に出ている子は確実に上手くなってい
る，成長しているということです。

南の活動の狙いの一つに“一つのことに夢中になっ
て打ち込むことの良さ、努力の大切さ”を知ってもら
う，実感してもらうということがあります。

努力なしで美味しい果実を手に入れることはできま
せん。西原の４年生が南招待で優勝しました。土・日，

１１・ ７・２４（日）午後練２日と休む子はいないそうです。それが東京都
南ＮＥＷＳ ＮＯ２７ でもハイレベルのサッカーに結実しているのです。見

習いたいですね。 ｂｙ矢上

１年生青梅招待 第３位 7 月 16 日(土) 青梅リバ―サイドパーク
☆Ｄブロック 予選リーグ ６人制
○めあて ドリブルの技を使ってみんなで攻める

○第 1 試合 南八王子０ － ０若草 前半０－０
試合始まりから南のペースで三宅君、前川君、山本君、井上君のシュートがＧＫ

の正面やゴールの左右に外れる，加々美君のドリブルからのシュートも外れ、たく
さんチャンスがあったが得点ならず。
後半も平井君、山本君がシュートをするも入らず、時間もなく相手のシュートを

Ｇ K(中田君)が止めて引き分けに終わる。
○第２試合 南八王子８－０青梅２ＦＣ 前半７－０

得点者 中田君２ 井上君２ 山本君 加々美君 平井君 三宅君
南のシュートの嵐で中田君２点、井上君２点、山本君１点 加々美君１点、平井

君１点、得点は取っていなが三宅君のドリブルからのシュートのアシストがありま
した。
後半やっと三宅君も得点を取り勝ちました。

○第３試合 南八王子１－１昭島 前半０－０
得点者 前川君
前半はお互い互角の戦いで前川君のシュートが決まりゴール,すぐにフリーキッ

クで得点される。
後半，相手のドリブルを加々美君が何度も止めていました。
１勝２分でＤブロックの２位

☆決勝トーナメント 対Ｃブロック 1 位西原
南八王子０－１０西原 前半０－５
前後半とも南らしくなく守れなく攻めもなく終わりました。

☆３位決定戦 Ｄブロック１位の昭島がＣブロック２位の東大和に敗れて南と対戦
南八王子０－０昭島 前半０－０
昭島とは前後半とも互角でも南のシュート(三宅君、井上君、山本君)が上回って

いましたが得点にならず、引き分けでＰＫ戦で２－０で南が勝ちました、３位にな
りました。
もっとドリブルの技をやターンを使ってほしいです。でも，みんなで元気よく４

試合を戦うことができました。
ｂｙ三浦コーチ
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3 多摩は一つなり交流事業、サッカー交流戦
7 月 10 日（日）戸吹スポーツ公園

5 年生の部 惜しくも準優勝!
○チームのめあて
①サポートの位置に注意する。
②ポゼッションをしっかり。
③暑さに負けない
④基本をしっかりと（ルックアップ、ボディシェイプ、トラップ、パス）

○第一試合：南八王子 対 バリオーレ日の出 2 対１（前半 1-0）
得点：小林君、濱野君
慣れない人口芝でドリブル、パスが上手に出来るか心配でしたが、思いのほか南

のサッカーが出来ていました。前半は MF 平山君のスルーパスに FW 小林が反応し
て 1 点。特に MF 小山君と MF 平山君のワンツー、左ハーフの MF 関谷君のランウ
イズザボールからのクロスはとても良かったです。

後半は相手が 1 人足りなくなり人数的に有利になりました。MF 平山君の FK を
右ハーフの MF 濱野君が受けて相手を良く見たドリブルで 3 人抜いてシュート！と
ても素晴らしい 2 点目でした。FW 赤田君も前から積極的にプレスに行きとても良
かったです。2 点先取して油断したのか前がかりになった DF のウラをとられ 1 点
返されるがその後なんとか守り抜いて試合終了！

○第二試合：南八王子 対 日の出仲良し 5 対０（前半 4-0）
得点：阿部君、鶴田君、赤田君（２）、平山君
1 試合目を勝利して気分良くして挑んだ 2 試合目は南のとても良いサッカーが出

来たと思います。前半ボランチ MF 阿部君が左横にドリブルしながらの左足シュー
トで 1 点、FW 小林君の右クロスを GK がはじきそこを FW 鶴田君が詰めてシュー
ト 2 点目、MF 小山君の右クロスを FW 小林君が受けて振り向きざまにシュートす
るが GK がはじいた所を MF 赤田君が力強くインステップでシュート 3 点目、更に
MF 赤田君が相手の浮き球コントロールミスした所を GK の位置を良く見てループ
シュート（かっこいい！）で 4 点目。

後半はボランチ阿部君が V 字で相手をかわし左ハーフの関谷君に絶妙のスルー
パスこれをゴール前にクロスを入れてトップ下の平山君が落ち着いてシュート 5 点
目。この他にも小笠原君のシュート、栗橋君のミドルシュートなど積極的な場面が
多数ありました。特に阿部君が小山君とワンツーした時のパスアンドムーブ、ゴー
ル前で相手 DF を崩す山崎君と小林君のワンツー攻撃、谷口君の味方の位置を良く
確認してのヘディングコントロール、栗橋君のマシューズを入れた緩急をつけたド
リブルなどはとても素晴らしかったです。

○第三試合：南八王子 対 愛宕 FC ０対 3（前半 0-0）
勝てば優勝。全勝同士の戦いの相手は強敵愛宕 FC。猛暑の中で連続試合の南には
分が悪いが 36 期生の初タイトル奪取をかけてコーチも一緒に円陣を組んで気持ち
を一つにして挑みました。前半 FW 小林君が高速ドリブルで仕掛けてシュートを打
つが GK 正面。MF 平山君もクライフターンを使いゴールを狙う。さすがに疲れが
みえてきたが、全員気持ちで戦い南ペースのまま前半終了。
後半に入り愛宕のパス回しが早くなり南の足が重くなりアプローチが遅くなった

ところミドルシュートを打たれて 1 失点。これで集中力と疲れがピークになりセッ
トプレーでの同一視が外れ 2 失点。心が折れて声も出なくなり愛宕の早いリスター
トにも対応出来なくなりセットプレーでまた同一視を外し 3 失点。後半は何も出来
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ないで試合終了！
目の前の「優勝」を逃した瞬間でした。

３年生青梅フットボールクラブジュニア招待大会
2011.7.19(日) 青梅リバーサイドパーク

準優勝！！ ＧＡＭＢＡったね！！
☆めあての達成
○チームのめあて

1)ボールを持っている敵に早くアプローチする。
2)敵にぶつけないように、ゴールを目指してドリブルする。
3)ボールを取られたら取り返す。
4)敵より先にボールに触る。

○達成度
ドリブル・アプローチ・ボールを取られたら取り返す
全試合において全選手ＧＡＮＢＡって自分たちの目当てを達成しようとする意

識がとても感じ取れました。

３試合を通してチームめあては出来ていましたか？ただみん

なで決めるだけで実行、チャレンジしないと意味がありませ

ん。これからは練習でも自分のめあて、チームのめあてを持っ

て必ずチャレンジして下さい。それにキャプテン、副キャプテ

ンが暑さに負けたり、試合がまだ終わってないのに泣きべそか

いたり、失点して下を向いて声も出なくなってはチームを引っ

張って行けません。16人全員もっと強くなって下さい。サッカ

ーでコンディショニング、集中力、気持ちが大切な事がよく勉

強出来た試合だったと思います。

成果としては右サイド、左サイドの攻撃が良く攻撃の幅がで

きてきたと思います。ただもう少し技で相手をかわしサイドか

らきれ込む、クロスを入れる、GKをかわすなどが必要です。守

備も声を掛け合う場面があり良くなってきてますが同一視、ラ

イン、位置の確認が必要です。

[優勝]するには16人全員がもっともっと意識、技、チーム力

のレベルアップを考えないと良い結果がでません。目標の為に

もっともっと練習してGAＭBAろうね！

by 阿部コーチ
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○コーチ所見（記入者：岩田 知）
<<一試合目>>
■南八王子 VS 青梅２ＦＣ

結果：7-0（前半:3-0、後半 4-0） 得点者：荒引君(2)・小澤君(1)・清水君(4)
<<二試合目>>
■南八王子 VS 飯能ジュニア

結果：8-0（前半:3-0、後半 5-0） 得点者：能登君(1)・珍部君(1)・植木君(1)
・前川君(3)・平山さん(2)

<<決勝戦>>
■南八王子 VS ＦＣ多摩川

結果：1-5（前半:0-2、後半 1-3） 得点者：清水君(1

合宿の準備､進んでいますか。
体調も整えておいてくださいね。
２年生以上の漢字チャンピオン，計算チャンピオン，部首歌留多チャンピオン

それぞれの決定戦を合宿中に行います。その準備もしていますか。
サッカーだけでなく，勉強もしっかり取り組んでほしいという想いで企画しまし

た。チャンピオンには賞状とプレゼントを用意します。
ＧＡＭＢＡってくださいね。 ｂｙ南のアンパンマン

全試合においてとても子供たち一人一人のモチベーションも高く

一試合・一試合自分たちの目当てを目標にとてもよく戦ったと

思いました。

残念ながら優勝は逃したけど、3年生になって初の準優勝でかなり

大きいトロフィーをもらい子供たちもかなり興奮気味に喜びを

分かち合っていました。

今度は、優勝を目指して一人一人日々の練習をＧＡＮＢＡって

もらいたいと思います。

ｂｙ岩田 知コーチ


