
- 1 -

http://www.minamih.net/ 昨日の午前中，由井三で少女の練習を観ていました。
コーチングの声が前より出るようになっていまし

た。常にドリブル突破をねらい，パス＆ムーブ（ボー
ルを預けて返してもらう）もする子も幾人か観られま
した。レベルのアップが結果に出ていますね。

矢上先生
飛田です。お世話になっております。
今日、関東少女大会(11 人制)の東京都 E ブロック

予選の決勝トーナメント準々決勝がありました。
準決勝へ進出し、9 月に開催される中央大会への出

１２・ ７・１５（日）場を決めました。
南ＮＥＷＳ ＮＯ２４ 明日は駒沢で関東ガールズエイト大会中央大会で

す。頑張ってきます。

第２５回 関東少女大会東京都大会予選 E ブロック
◆予選リーグ（グループ C） （7/1 長峰小）
○南八王子 対 AS 稲城 ３－０（前半０－０）
○テーマ ゴールを目指す、つなぐ（蹴らない）
得点者 片寄 Y さん（2）、片寄 M さん
つなぐサッカーをテーマにしましたが、蹴る相手のペースに乗ってしまいまし

た。まだまだ視野が狭く判断が遅いからです。中央をがっちりと固められ、また
キーパーの堅守に苦しみましたが、片寄 Y さんの個人技による突破から得点やコ
ーナキックからのルーズボールを技ありボレーを片寄 M が決めて楽になりまし
た。
この試合で目立ったのは、伊藤 A さんと山宮さん。FW のポジションで激しく

プレスをかけてボールを奪い、キープしながら突破やパスを試みていました。大
きな成長を感じました。

○南八王子 対 南大沢スカイ ４－０（前半１－０）
○テーマ ゴールを目指す、つなぐ（蹴らない）
得点者 片寄 Y さん（3）、大塚さん
前半２分に大塚さんのコーナーキックから片寄 Y さんが得点しました。さらに

ボールはずっと支配（ポゼッション）しますが、フィニッシュが雑でなかなか追
加得点できません。でも１試合目で課題だったつなぐサッカーは小沢 M さんを中
心にできていたと思います。この試合でも目立っていたのは、伊藤 A さん。どん
どん相手にアプローチをかけて、ボールを奪いドリブルやパスなどチャンスにつ
なげてくれました。惜しいシュートチャンスもありました。初得点が近いかもし
れません。

森林さんにとっては初めての試合となりましたが、果敢にボールを追いかけて
いました。最初はこれで OK です。この調子で頑張ってください。

（7/7 宮上小）
○南八王子 対 町田フェアリー １６－０（前半９－０）
○テーマ ゴールを目指す、つなぐ（蹴らない）
得点者 片寄 Y さん（8）、大塚さん（3）、伊藤 A さん（2）、小沢 M さん、

漆間さん、片寄 M さん
立ち上がりの２分に右サイドを突破した大塚さんからの速くて低いプルバック
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に見事にふくらはぎで合わせたのは片寄 Y さん。非常に難しいゴールでしたが、
これがチームにちからを与え大量得点につながったと思います。そして出場する
選手が次々と活躍してくれました。平山さんのキレのあるドリブル突破や曽根さ
んは倒されてもシュートしようと執念を見せてくれました。そしてとうとう伊藤 A
さんが得点、しかも２得点でした。ボールへ向かう気持ちの強さとしっかりと身
についてきたボールキープ力がその活躍を支えているように思います。

そして主力をどんどん下げても攻撃力が落ちないのは、ダブルボランチの片寄
M さんと村田さんの豊富な運動量としっかりとしたボールコントロール技術で
す。ベンチから見ていて全く不安を感じませんでした。

◆決勝トーナメント
<準々決勝>（7/14 南大沢小）
○南八王子 対 欅 ３－０（前半１－０）
○テーマ ゴールを目指す、取られたら取り返す
得点者 片寄 Y（3）
中央大会出場がかかる大切な準々決勝で、気合いの入る欅さんに主導権を握ら

れてしまいました。この日の最高気温は３３℃。いきなりの猛暑の影響もあると
思いますが、動き以前に集中力を欠いていたように思います。ピンチは決まって、
相手キーパーのパントキックを後ろに反らすという初歩的なミスから。ベンチか
らダブルボランチの村田さん、片寄マさんに体に当てて後ろに反らさないように
指示し実践できるようになると徐々にボールを支配できるようになりました。で
も中央を固めた守備にエース片寄 Y は厳しいマークにあいなかなかシュートチャ
ンスを作らせてもらえません。じりじりする苦しい試合展開を打開してくれたの
はやっぱり片寄 Y さん。密集から個人技で抜け出し、欲しかった先取点を取って
くれました。ハーフタイムでは浮き足だった前半のプレーの対してまず落ち着く
ことと、相手の横パスを狙うように指示します。前半とは異なりミスが減った分、
ピンチはほとんどありませんでした。攻撃では何度も大塚さんから絶妙のコーナ
ーキックが上がり、得点につながりそうな気配がすると、９分に訪れます。左サ
イドからのコーナーキックをゴール前で最初に合わせたのは片寄 M さん。一度は
キーパーに弾かれましたが、それが片寄 M さんの前にこぼれてそのままゴールが
決まりました。さらに１２分には完全に片寄 Y さんの個人技で中央突破して３点
目。勝利が決定的となりました。

明 日 は ８ 人 制 関 東 大 会 の 都 大
会 。 同 じ よ う 気 候 に な り そ う で
す 。 厳 し い コ ン デ ィ シ ョ ン で 重 要
な の 集 中 力 。 今 日 の よ う な 試 合 で
は 目 標 の 上 位 進 出 は 難 し い と 思 い
ま す 。 苦 し い 時 こ そ 強 い 気 持 ち で
試 合 に 臨 も う 。

ｂ ｙ 飛田コ ー チ


