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http://www.minamih.net/ バザーの品物提供，ありがとうございます。矢上も
青森の川村さんのりんご･サンふじを１個９０円で販売
させていただきます。学校に納入されているリンゴで
も１個１５０円するそうです。

但し，無袋栽培ですので色むらがあったり，少し傷
があるものもありますが，無農薬･有機栽培のりんごで
皮ごと食べられます。矢上の家でも食べていますが，
今年のりんごもみずみずしくて甘いです。

感謝の意味を込めて皆様に１個ずつでもお配りした
いのですが，そうもいきませんので２個ずつ買ってい
ただいてバザーの売り上げの足しといたします。

一般･Ｊｒユース･女子の屋台出店も嬉しいです。感
１２・１２・２４（月）謝いたします。また，この暮れもおそば購入のご協力，
南ＮＥＷＳ ＮＯ６０ 重ね重ね感謝いたします。 ｂｙ南のアンパンマン

南八王子 6 年生招待 2012 年 12 月 9 日 文化大グラウンド
○チームのめあて：コーチング、パス＆ムーブ、アジリティ
【第一試合】vs. 陶鎔元八 △○ 2 － 1（前半 0 － 0）
◎得点者：平山君、赤田君
開始早々、森久保君から上がったクロスがゴール前ピタリだが合わせられず（受

け手は直前にチェックの動きを入れる等工夫すべき）。平山君の左クロスを山崎君
がアウトサイドで合わせたが勢い無くキーパーの元へ。赤田君が中央の西川君へ鋭
いパスを通すもシュートに至らず。良いパスは出るのだけれど、受け手に前に出て
受ける意識がなくボールウォッチャーになっていました。
後半 6 分 GK 阿部君が相手シュートを足で弾くも押し込まれ失点。12 分エリア

内で平山君が倒されて得た PK を確実に決め同点。谷口君が中央からドリブルで上
がって左から切り返し、キーパーが弾いたところ赤田君がつめて 2 点目。辛くも初
戦勝利を得ました。

【第二試合】vs. 富士見丘 ▲ 0 － 1（前半 0 － 1）
この試合も悪い部分が散見。アプローチの鋭い相手に対して 1 タッチ目を足元に

置いてしまい 1 プレイ遅れる。ボディシェイプも手抜き。小笠原君が右からクロス
をあげ、平山君が 1 人かわしてシュートするもポストに嫌われる。その後中盤でも
たもたしているうちに PA 外でボールを奪われ GK の頭越しのロングシュートで一
失点。中盤での安易な落とし・意図不明のキックは悪い結果しか生まないと心得て
欲しい。アプローチも甘かった。
後半、中央の平山君から右深くに切り込んだ谷口君にボールが渡りセンタリング

まで行くが決められず。その後、相手に勝るアジリティを発揮できず惜しい敗戦。

【第三試合】vs. 青梅 △ 1 － 1（前半 0 － 0）
◎得点者：栗橋君
阿部君が PA 内からのシュートを足 1 本でスーパーセーブ。11 分平山君が足を

かけられ FK を得るも得点には結びつかず。右サイドでボールを受けた関谷君、中
へ切り込みゴール前まで迫るが惜しくもコーナー。相手オフサイドを受けて小山君
が前線まで届く素晴らしい FK を見せるがフィニッシュできない。前半は体格のい
い相手チームに対して一進一退の戦いを見せてくれました。が、後半早々中央を無
防備に突破され失点。左サイド森久保君からのプルバックはコーナーキックに。相
手コーナーを阿部君が必死のセーブ。谷口君が右から単独突破しキーパーまで迫る
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がかわせず当ててしまう。松宮君が中央で粘り強くボールキープし、右スペースを
突く栗橋君にスルーパスを出すなど、良い形を作りながらもなかなか得点のチャン
スが生まれなかったところ、谷口君が PA で足をかけられ得た PK を栗橋君が決め
て遂に同点！終了間際、山崎君がゴール前まで迫るドリブルを見せましたが惜しく
もコーナーとなり勝ち越しには至らず。僅差で三位となりました。

○【順位戦】vs. 西原 ▲ 0 － 2（前半 0 － 1）
開始早々、中央で受けた栗橋君が右に走りこみゴールの逆をついてシュートを放

つが得点ならず。小笠原君が体を張ってクリアするなど防戦一方の時間帯に耐えま
すが、8 分相手コーナーキックからマークを外され中央からズドンの一失点。その
後、何度もサイドを突破され、ラインもずるずる下がってしまう悪循環。その中で
味方ゴールキックが相手キーパーまで流れてしまうシーンが数度あり勿体ないと感
じた。ゴールキックにはオフサイドが適用されない事を理解して、キーパー目前に
飛び込み狙っていく等の工夫が欲しかったところ。

後半は中盤に上がった阿部君と山崎君の間に良いコンビネーションが見られまし
た。7 分には西川君がゴール前で粘りこぼれたところを赤田君がシュート。左サイ
ドへのスルーパスを受けた黒澤君がゴール前まで迫り、キーパーの跳ね返した所に
栗橋君が詰める等、いくつか良いプレイもありましたが、16 分右サイドを突破さ
れ 2 失点目。松宮君が体をはったプレイでボールキープし攻め入るチャンスを伺う
もタイムアップ。

南の６年生招待に５年生も参加しましたが，４月頃と比べて格段に逞しく成長し
た姿を観せてくれました。６年生相手に鋭いアプローチと常に数的優位を保つ試合
を展開し，互角の試合を魅せてくれました。

子ども達のＧＡＭＢＡりとコーチのみなさんの熱血指導，役員さん･お家のみな
さんの応援，後援会や塚本先生のご協力・ご支援があったからこそです。

１年生も徐々にですが人数が増えています。勧誘の努力をしてくださるお家のみ
なさんに感謝いたします。子ども達がサッカーを楽しみ，優しく強い子に成長して
いくクラブをめざして力を尽くすことが，周囲にも認められ，部員も増えることに
つながるのだと思います。子ども達一人一人の良さ･わずかな進歩でも見逃さず，
認め励ましていくことが何より大切です。

今年１年，どの子も成長しています。何度も申し上げますが，子ども達と子ども
達を中心とする周囲の大人達の努力のおかげです。ありがとうございました！！

皆様，よいお年をお迎えください。 ｂｙ南のアンパンマン

強豪相手にも立ち向かえる強さはついてきていますが、得点しない事には勝利はあ

りません。守備陣は必死にゴールを守り最少失点で抑えているのですから、攻撃陣に

は奮起を望みたいところです。

5年生主体の赤チームは、臆することないアプローチ・味方へのサポートで格上のチ

ームを脅かしていました。残念ながら白チームにはまだまだアジリティが足りない！

もう一つ気になったのは、相手との1対1で技が出ていない事。鍛え続けてきたドリブ

ルがクローズドスキルでしかなかったのかと少々ガッカリしました。今後はどんな相

手であろうと常にチャレンジする姿勢を見せて欲しいと思います。

ｂｙ谷口コーチ


