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暑中お見舞い
申し上げます。

ドリブルがもっと上手くなれるように
これからもさっかーをＧＡＭＢＡります。

少女５年生

１３・ ８・２４（土） 来週から２学期が始まる学校もあります。夏休みの
南ＮＥＷＳ ＮＯ３６ ＧＡＭＢＡりの成果を学校でも発揮してくださいね。

優しさのパス交換
８月１９日（月））職場に行っての帰り道。日傘を差して横断歩道を渡ろうと立

っているお母さんと男の子を見かけました。私は停車して，車の中から手で“ど
うぞ”と合図をしました。お母さんは会釈して，小走りでお子さんと手をつない
で横断歩道を渡っていきました。 私はとっても爽やかな気持ちになりました。い
い子育てをされているなと思いました。きっと，優先席に子どもを座らせてお年
寄りがいらしても気にしないというようなことはしないでしょう。

私も譲っていただいた時は会釈して小走りで渡るように心懸けています。歩行
者優先とはいっても，車に乗っている人も急いでいることもあるのです。思いや
る気持ち・有り難うの気持ちを伝え､行動で表す優しさが嬉しいのです。

でも，譲って停止しても前を向いて歩くだけの人が多いですね。決して，譲っ
たんだから気持ちを表せというのではないのですが。気遣いのマナーとでもいい
ますか……。

お子さんに暑中見舞いを書けばと勧めるお家の人もそうですが，南には素敵な
子育てをされている優しいお母さん・お父さんがたくさんいらっしゃいます。だ
から南は３７年も続いているのです。有り難うございます。

ｂｙ南のアンパンマン

５年生葉山「海人カップ」 ８月４日 南郷上ノ山公園Ｇ
○めあて：「５つを見てアイデアもつ」、「コーチング」、「技、ターンを使う」

「浮き球は胸と頭で処理」、「人任せにしない」

○第１試合 対初声ＪｒＦＣ 前半 2-0 2-1 勝ち 得点者 小澤君 能登君
蝉しぐれの葉山の森で行われた海人カップは１１人制で行われました。

立ち上がりから声が良く出ていました。前半２分の能登君のシュート、３分の前
川君のシュート、4 分の清水君のシュートとことごとくゴールに嫌われますが６
分に、ゴール前、相手ＤＦからこぼれたボールを小澤君が押し込み先制点。１３
分には前川君のＦＫを相手ＤＦがはじいたところを能登君が決めて追加点です。
ＰＫをもらい１失点しましたが危なげない試合運びで勝利しました。

○第２試合 対葉山ＪＧＫイーグル 前半 1-1 1-3 負け 得点者 前川君
キックオフで下げたボールが弱く、相手に奪われそのままゴールされてしまい

ました。その後も攻め続けられましたが相手のミスもあり何とか持ちこたえてい
ると１３分には岩田君がウラへ出したボールを前川君が落ち着いて決め同点にし
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ます。しかし後半も攻め続けられ、６分とロスタイムに失点し、試合終了となり
ました。

１１人制のドリブル主体の相手に狭いスペースでの戦いになり、味方同士がお
見合いしてしまうシーンが多く見られました。

○第３試合 対川崎ウィングスＦＣ 前半 0-0 2-1 勝ち
得点者 前川君 吉田君

２試合目のお見合い状態の反省を踏まえ臨んだ第３試合、前半一進一退のスコ
アレスドローで迎えた後半２分、ＧＫ矢野君のパントキックがウラに抜け、前川
君がそのまま運びゴール。しかし１２分に相手のロングキックがワンバウンドで
ＧＫの頭を超えてゴール。同点にされます。１７分になんとか吉田君のミドルシ
ュートで追加点を加えこの大会を３位で終えました。

めあての５つを見てアイデアを持つことはゴチャゴチャした中あまりできませ
んでした。コーチングはどの試合も前半は良いのですが、疲れてくる後半に声が
出なくなります。

疲れているときこそ声を出しましょう。技、ターンは個人レベルでチャレン
ジできていましたが、８人制と違い狭いスペースの中、相手に当てないドリブル
への意識が欲しいです。

浮き球の処理は、チャレンジできる選手とチャレンジできない選手がハッキリ
していました。全員でチャレンジしましょう。人任せにしないことは３試合目に
は修正できました。

５年生 右サイドから攻める ３位の表彰 優秀選手賞受賞
優秀選手賞は能登君と富山君の２人でしたが他の子もＧＡＭＢＡっていました。
来年は６年生です。１日目は海遊び・ホームステイです。２日目は海人カップ。

カップを貰って帰ることができるようにしようね！！

１１人制という慣れない試合で、ポッゼッションはできず、縦へのパス１本

で終わってしまう、ドリブルで相手に当ててしまうことが多い試合内容でし

た。狭いスペースの中でいかに技・ターンを屈指するかが問われます。この大

会をとおして、染谷コーチが５年生の課題として、上げて下さったことは、

「攻撃時にサポートが足りない事」と「ディフェンス時のアプローチのスピー

ドアップと、距離を縮めること」です。今後練習で取り組みましょう。

合宿での成果は確実に出ていると感じます。参加選手１１人で交代要員が無

い全員フル出場の３試合、サイドのオーバーラップなど特に全員で走りきるス

タミナは徐々にですが付いてきました。暑い夏に負けずガンバって全員のレベ

ルアップを目指そう！ ｂｙ清水コーチ


