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http://www.minamih.net/ ３年生 サッカーフェスティバル
１２月８日（日）味の素スタジアム

１試合目 南八王子０－０向台ＳＣ
２試合目 南八王子４－１鶴牧ＳＣ－Ｂ
得点者：前川君（２）、八木君、三宅君

昨年に引き続き今年も、普段立ち入ることができな
い、味の素スタジアムのフィールドで試合ができまし
た。天然芝コートで７分、人工芝コートで１３分とい

１３・１２・２３（月）う短い時間でしたが、Ｊリーガーがプレイするフィー
南ＮＥＷＳ ＮＯ７２ ルドでサッカーができ、南八王子の選手を始め大会に

参加した全チームが大変よい経験ができたと思います。

3年生 むさしのｊｒ １２月７日 文化大グランド
○ めあて 攻撃はワイドに守備はコンパクトに行う

声を掛け合い、コーチングをする
南八王子１－３油面 前半０－０
得点者：加々美君（１）
試合開始３分、中盤でボールを取られ左サイドへのワンツーでゴール前にボール

があがりましたが、左ＤＦの井上君が相手ＦＷをしっかりとマークしていたため、
パスが渡る前にカットしピンチを防ぎます。すかさず、三宅くんが自陣から早いド
リブルで相手ゴール前まで持込みキーパーの動きを見ながらシュートしますが惜し
くも得点となりませんでした。８分、相手のカウンター攻撃を受けますが、キーパ
ー平井君の飛び出しで、攻撃を防ぎました。前川君、山本君がサイドからのドリブ
ルでゴール前まで持込みますが後一歩のところで得点することができないまま前半
が終了。後半３分、ゴールキックを相手に取られＤＦ陣の寄りが遅くなってしまっ
たためそのままフリーで打たれ失点。８分、加々美君が自陣内で相手のパスを体で
止め跳ね返ったボールを追いかけ相手のパスを三宅くんがカットしこぼれ玉を加々
美君が拾い、そのままドリブルでＤＦ２人かわしシュートし同点。
得点直後に失点し、１３分にはキーパーの前に縦パス１本を出され、ＤＦが追いつ
く前にシュートされ失点してしまい、追いつくことができませんでした。

南八王子１２－０青梅 前半５－０ 得点者 山本君（１）八木君（１）三宅君（７）
平井君（１）尾川君（１）前川君（１）
試合開始７分八木君が左サイドをストップアンドゴーなどの足技を使いながらゴ

ールラインまで持込みコーナーキックをゲット。そのコーナーキックを山本君が蹴
り直接ゴールとなりました。平井君が、左サイドでボールを奪いそのままゴール前
まで持込みシュートしますが、キーパーの右足にあたりクリアされてしまいました。
８分八木君が相手ＤＦのクリアボールをダイレクトシュートしゴール右隅に決めま

南八王子からは、Ｂクラスの野崎コーチが役員として朝７時から大会運営に携わって

いただきありがとうございました。今日の経験を糧にこのフィールドで試合ができるよう

なＪリーガーを目指してもらいたいと思いました。私もフィールドにおりて興奮してしま

いました。 ｂｙ尾川コーチ
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す。１１分には、スローインからのボールを三宅くんが相手ＤＦ陣を寄せ付けない
早いドリブルでゴール前まで持込みキーパーもかわしてゴール。

後半開始１分センターライン付近から平井君がドリブルで持込みキーパーの動き
を見ながら右インサイドでシュートし得点。２分には、徳永君がドリブルをカット
しそのボールをもらった三宅くんがそのまま持込み得点し、最後には、前川君のセ
ンターリングがループシュートのようにゴールに吸い込まれました。

1年生 新人戦 12月 22日 上柚木競技場
○１試合目 南八王子２－０南大沢 SC （前半１－０） 得点 石橋君２

前半は、石橋君のドリブル突破からのシュートで先制しました。古積君のドリブ
ルも相手の居ないスペースへと抜け出すことが出来てよかったです。岩田君の安定
感のあるキーパーも良かったです。試合前の練習で、スローインの時に相手を背中
で抑えて前方に運ぶ方法を練習しましたが、原田君のスローインで慶伊君が相手を
抑えてボールをもらう場面が何度も見られました。

後半も、石橋君の相手の裏へ蹴りだしてからのドリブル
で抜け出し、追い掛けてきた相手の動きを見て相手を交わ
してからのシュートで追加点をあげました。中西君の相手
の突破に早く戻って止める場面もありました。柴田君もボ
ールへ向かう姿勢が強く感じられました。 南ＶＳ南大沢 攻める南
○２試合目 南八王子 1－ 1南大沢 前半０－１ 得点 石橋君

前半は、相手の 10 番の突破から失点してしまいました。失点した
後に気持ちが落ち込むことなくみんなでボールを追いかけることが出
来ました。石橋君、古積君、岩田君、柴田君のドリブル突破がありま
した。原田君もスイッチが入りだして積極的にドリブルしシュートを
何回も狙いました。石橋君のゴールキック、コーナーキックからのチ
ャンスも何度もありました。

後半は、原田君のシュートから始まりガンバが相手陣内に押し上げて、ゴール前
に転がってきたボールを石橋君がシュートしゴール右隅に入り同点となりました。
相手の 10 番のドリブルに対して岩田君のスライディングで止める場面もありまし
た。高木君の相手を交わすターンも良かったです。石橋君の連続マルセイユルーレ
ットもありました。少しづつですが練習で学んだ技を使えるようになってきたのか
と感じました。中西君が外に出た相手側のボールを取りに行った事にグリーンカー
ドを２回もらえました。

まとめ 今日の得点者は石橋君だけでしたが、他のみんなも得点出来るチャンスが何

度もありました。練習の成果は試合に必ず出ます。一生懸命練習してみんなが得点出来る

ようにガンバりましょう！！ ｂｙ中西コーチ

今日の２試合では、攻撃時はボールを持った選手の後ろや横にしっかりと

サポートとしてついていたため、取られてもすぐに取り返し得点へのチャン

スがすごく増えましたが、逆に守備時は、簡単に足を出すだけの場面や一人

しかディフェンスしない場面があり失点につながってしまった部分もありま

した。フリーの選手に対しては、声を掛け合いマークの確認などができるよ

うになって来たので、ディフェンス力を向上させて行きましょう。

ｂｙ尾川コーチ


